MEDECINE INTERNE ET IMMUNOLOGIE CLINIQUE

Epreuve de Vérification des Connaissances Pratiques

Sujet :

Une femme de 76 ans est admise dans le service de médecine interne. Depuis
plusieurs jours, son entourage décrit un changement de comportement, une diarrhée
liquidienne, des difficultés respiratoires mal définies. Elle est subfébrile, désorientée
dans le temps. Vous apprenez quelques-uns de ses antécedents :

cardiopathie ischémique et hypertensive, dépression sévere.
Les premiers examens biologiques vous apportent les renseignements suivants :

Na = 118 mmol/l, CRP = 86 mg/I.

L’imagerie montre une opacité alvéolaire du lobe moyen et du lobe supérieur droit.

QUESTION N°1 : Définissez le trouble ionique et sa signification.

QUESTION N°2: Quelles démarches, clinique et para-clinique, sont-elles
nécessaires pour l'interpréter ?

QUESTION N°3: Quels sont les signes de gravité a rechercher ?

QUESTION N°4 : Quels sont les groupes étiologiques envisageables dans ce cas, et
pourquoi?

QUESTION N°5: Comment corriger, en général, une hyponatrémie ? Détailler en
fonction de I'état d’hydratation.

QUESTION N°6: Quel est le risque d’une correction trop rapide de la natrémie, et
comment |'éviter ?
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